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Структура программы учебного предмета
1. Пояснительная записка

· Характеристика учебного предмета, его роль и место в образовательном процессе;

· Срок реализации учебного предмета;

· Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета;

· Форма проведения учебных аудиторных занятий;

· Цели и задачи учебного предмета;
· Обоснование структуры прогрммы учебного предмета;

· Методы обучения;

· Описание материально-технических условий реализации учебного предмета.
2. Содержание учебной дисциплины

· Сведения о затратах учебного времени

· Требования по годам обучения:

 Теоретический раздел,
Практические занятия,
Самостоятельная работа.
3. Требования к уровню подготовки обучающихся
4. Формы и методы контроля, система скидок

· Атестация: цели, виды, форма, содержание;
· Критерии оценки.
5. Методическое обеспечение учебного процесса
· Методические рекомендации педагогическим работникам;
· Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся.
6. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы

l. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Характеристика учебного предмета, его роль и место в образовательном процессе

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в области музыкального искусства учебной дисциплины «Постановка голоса» предназначена для учащихся хорового отделения Детской музыкальной школы № 2. Программа составлена в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта профессионального образования по данной специальности на основе примерной программы дисциплины, рекомендованной Республиканским методическим кабинетом по учебным заведениям культуры искусства министерства культуры РТ и может быть использована преподавателями ДШИ и ДМШ.
Постановка голоса — процесс взаимосвязанного воспитания слуховых и мышечных навыков поющего, выработка хороших певческих привычек.

Актуальность программы по эстрадному вокалу заключается в том, чтобы формировать музыкально-певческую культуру учащихся, учить осознавать и оценивать свои возможности и перспективы. Важно, чтобы обучение помогло ребенку утвердиться в себе и в обществе, а также спроектировать модель своей будущей жизни.

Срок реализации учебного предмета
Данная программа предполагает обучение для детей 4-7 классов (11-16 лет). Уроки  в 4 - 5 классах проводятся по 0,5 ч; 6-7 классах проводятся 1 раз в неделю по 45 минут. Вид итогового контроля: контрольный урок в конце четверти, зачет по грамотности 1 раз в год, полугодовые экзамены, творческий отчет. 

Объем учебного времени предусмотренный  учебным  планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета «Постановка голоса»:
	Срок обучения/класс
	4, 5 классы
	6,7 классы

	Максимальная  учебная  нагрузка  (в часах)
	66 
	132

	Количество  часов  на  аудиторные занятия
	33
	66

	Количество часов на внеаудиторную (самостоятельную) работу
	33 
	66


Форма проведения учебных аудиторных занятий – индивидуальная. 
Цель и задачи учебного предмета «Постановка голоса» 

Цель предпрофессионального образования и воспитания – формирование вокальной культуры как неотъемлемой части музыкальной культуры обучающихся – наиболее полно отражает интересы современного общества в развитии духовного потенциала и профессиональной ориентации,  а  также  выявление  наиболее  одаренных  детей  в  области вокального исполнительства и подготовки их к дальнейшему поступлению в образовательные  учреждения,  реализующие  образовательные  программы среднего профессионального образования по профилю предмета.  

  Задачи вокального исполнительства:
· воспитание интереса, эмоционально-целостного отношения и любви к музыкального искусству, в том числе вокальному, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к ближнему, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, вокальной культуре разных народов мира на основе постижения обучающимися вокального искусства  во всем многообразии его форм и жанров;

· воспитание понимания музыкальных образов как основы музыкальной грамотности;

· развитие творческого, активного мышления, выявление одаренных детей и молодежи, создание условий для широкого проявления вокальных способностей одаренных учащихся и их подготовка к профессиональной деятельности в сфере вокального искусства;
· развитие образно-ассоциативногомышления обучающихся, музыкальной памяти и слуха на основе активного прочувствованного и осознанного исполнения лучших образцов вокального исполнения прошлого и настоящего;

· накопление богажа музыкальных впечатлений, интонационно-образного словаря, первоначальных знаний о вокальном искусстве, формирование опыта музицирования, вокального исполнительства на основе развития певческого голоса, творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности.

 Обоснование структуры учебного предмета «Постановка голоса» 
Обоснованием  структуры  программы  являются  федеральные государственные  требования,  отражающие  все  аспекты  работы преподавателя с учеником.  

Программа содержит  следующие разделы: 

· сведения  о  затратах  учебного  времени,  предусмотренного  на 

освоение учебного предмета; 

· распределение учебного материала по годам обучения; 

· описание дидактических единиц учебного предмета; 

· требования к уровню подготовки обучающихся; 

· формы и методы контроля, система оценок; 

· методическое обеспечение учебного процесса. 

В  соответствии  с  данными направлениями  строится  основной  раздел программы "Содержание учебного предмета". 

    Методы обучения 

Для  достижения  поставленной  цели  и  реализации  задач  предмета используются следующие методы обучения: 

· словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала); 

· наглядный  (показ,  демонстрация  отдельных  частей  и  всего произведения);  
· практический  (воспроизводящие  и  творческие  упражнения,  деление целого  произведения  на  более  мелкие  части  для  подробной  проработки  и последующая организация целого, репетиционные занятия); 

прослушивание  записей  выдающихся  вокальных и хоровых  коллективов. Посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся; 

· применение  индивидуального  подхода  к  каждому  ученику  с  учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 

Предложенные  методы  работы  с  учащимся  в  рамках 

предпрофессиональной  программы  являются наиболее  продуктивными при  реализации поставленных целей и  задач учебного предмета и основаны на проверенных  методиках  и  сложившихся  традициях  вокального исполнительства. 

Описание  материально-технических  условий  реализации
учебного предмета «Постановка голоса»

Для  реализации  программы  учебного  предмета  «Постановка голоса»  должны  быть созданы следующие материально-технические условия, которые  включают в себя:  концертный  зал  с  концертным  роялем  или фортепиано, пультами, микрофонными стойками, звукотехническим оборудованием;  учебную  аудиторию  для  занятий  по  учебному  предмету  «Постановка голоса»  со специальным оборудованием (магнитофон, наушники, микрофон, рояль или пианино).  

Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию.

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

1. Сведения  о  затратах  учебного  времени.
С  целью  подготовки  обучающихся  к  контрольным  урокам,  зачетам,  экзаменам,  творческим  конкурсам и  другим мероприятиям по  усмотрению учебного заведения проводятся консультации.  Консультации могут  проводиться  рассредоточено  или  в  счет  резерва учебного времени.  

Аудиторная  нагрузка  по  учебному  предмету  обязательной  части образовательной  программы  в  области  искусств  распределяется  по  годам обучения с учетом общего объема аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет федеральными государственными требованиями. 

Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому учебному  предмету  определяется  с  учетом  сложившихся  педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика. 

Виды  внеаудиторной  работы: 

- выполнение  домашнего  задания; 

- подготовка  к  концертным  выступлениям; 

-  посещение    учреждений    культуры    (ДМШ,   Д/К, театров,  концертных  залов  и  др.); 

- участие   обучающихся  в  концертах,   творческих   мероприятиях  и   культурно-просветительской    деятельности    образовательного  учреждения  и  др. 

2.  Требования по годам (этапам) обучения. 

В  течение  учебного  года  планируется  ряд  творческих  показов: 

- открытые репетиции, концерты  для родителей и преподавателей, отчетные концерты, мероприятия  по  пропаганде  музыкальных  знаний  (концерты-лекции  в музыкальных и общеобразовательных  школах,  в  культурно-досуговых  центрах  и  пр.), 

- участие  в  смотрах-конкурсах,  фестивалях,  концертно-массовых мероприятиях.                        

  За  учебный  год  в  вокальном  классе  должно  быть пройдено  примерно  следующее  количество  произведений:  4, 5 классы:  10 - 12; 6, 7 классы - 10-12. 

Основные принципы подбора репертуара: 

1. Художественная ценность произведения. 

2.  Необходимость  расширения  музыкально-художественного кругозора детей. 
3. Решение учебных задач. 

4. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с произведениями  современных  композиторов  и  народными  песнями различных жанров). 

5. Создание художественного образа произведения, выявление идейно-эмоционального смысла. 

6. Доступность:  а) по содержанию; б) по голосовым возможностям; в) по техническим навыкам. 

7. Разнообразие:  а)  по  стилю;  б)  по  содержанию; в) темпу, нюансировке;  г) по сложности.
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ

4 КЛАСС

Значение упражнений для развития голоса. 

Примарный тон. 
Вокальная позиция.
Артикулярный аппарат.

Вокальная позиция.

Дикция.

Тембр.
Атака звука в пении. Виды атаки. 

Лад.

Ритм.

Размер 2/4. 

Темп (ritenuto, allegro, lento, andante).
Штрихи (legato, non legato, staccato). 
Оттенки (piano, forte, mezzo forte, mezzo piano).   

Значение творческого воображения. 
Дыхание в пении. Типы дыхания. Взаимосвязь дыхания с характером звука.

Работа артикуляционного аппарата в речи и пении. 

Диапазон. 
Дикция.

Интервалы. 

Тональность.

Гласные звуки в пении.
Размер 2/4, 3/4 . 

Музыкальные термины: dolce, cantabile, a tempo, allegro, lento, andante, crescendo, diminuendo.
5 КЛАСС 
Гигиена певческого голоса.

Пауза.

Гортань в пении. Положение гортани, ее подвижность во время пения. 

Регистры голоса. «Опертое», «близкое», «прикрытое» звучание на всем диапазоне. 

Пентатоника
Резонанс.

Опорный звук.

Порочные тембры голоса: «горловой», «зажатый», «плоский», «гнусавый».

Анализ исполнения произведения.

Кантилена.

Синкопа.

Правила орфоэпии.

Жанры вокальной музыки.

Размер 4/4

Музыкальные термины: реприза, фермата, аранжировка, moderato, andantino, allegretto, largo, vivo, poco a poco, da capo al Fine,.
6 КЛАСС 

Классификация голосов, их диапазон.

Трудности произношения в пении.

Форсирование звука.

Тесситура. 
Мелизмы.

Вариация.

Имитация.

Импровизация.

Альтерация.

Группировка длительностей. 
Музыкальные термины: a cappella, аккомпанемент, вокальная партия, вокализ, кульминация, фальцет, колоратура, бельканто, попурри, мюзикл, микст.
7 КЛАСС

Вибрато. 

Драматургия.

Сценическое воплощение.

Музыкальные термины:  драйв, свинг, саунд, сингл, саундтрек.
Музыкальные направления: романс, шансон, авангард, блюз, джаз, кантри, реггей, соул, техно, R&B (ajrenbi).
ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ.

4 КЛАСС

1. Правильное положение корпуса, шеи и головы. Пение в положении «стоя» и «сидя».

2. В.П.Морозов.  Упражнения на освобождение челюсти:

«Курица»,

«Мотоцикл»,

«Козочка»,

«Кошка»,

«Ежик».

3. Дыхательно-голосовые игры А.С. Галанова: 

«Пастушок дудит в рожок».

«Совушка - сова».

«Шарик лопнул».

«Запасливый хомячок».

4. Артикуляционная гимнастика (В.В. Емельянов):

«Шпага».

«Хрюша».

«Буратино и Пьеро».

«Лошадка».

«Цветок».

5. Выработка нижнереберного типа дыхания. Дыхательные упражнения 

Д. Колдиной:

«Часики».

«Собака».

«Насос».

«Большой – маленький».

«Радуга».

6. Г. И. Анисимова. Вокальные упражнения № 1  - № 7

7. Работа с народными песнями - попевками. Освоение средств исполнительской выразительности в соответствии с жанрами изучаемых песен.

Песенки-попевки

	1. 
	Р.н.п.  
	«Как под горкой, под горой».

	2. 
	Р.н.п.
	«Я на камушке сижу».

	3. 
	Р.н.п.
	«На горе – то калина».

	4. 
	Р.н.п.
	«Кумушки - голубушки».

	5. 
	Е. Теличеева
	«Человек идет»,

«Высокая лестница». 

	6. 
	Муз. Д.Тухманова, сл.Ю.Энтина
	«Птичка».

	Песенный репертуар

	1. 
	Муз. Ивлева, сл. П. Иванова
	«Художник».

	2. 
	Муз. А.Ильенко, сл.В.Береста
	«Горошины».

	3. 
	Муз. и сл. А.Ермолова
	«Три желания».

	4. 
	Муз. К.Костина, сл. А.Бабкина
	«Милая мама»

	5. 8.
	Муз. Е.Крылатова, сл.Ю.Энтина
	«Обучение во сне».

	6. 
	Муз. Е.Крылатова, сл. Ю.Энтина
	«Песня о снежинке».

	7. 
	Муз. и сл. И.Орехова
	«Маленький блюз».

	8. 
	Муз.А.Ильенко, сл.Э.Машковской
	«Весенняя арифметика»

	9. 
	Муз. А.Воинова, сл. Ю.Герасимова
	«День рождения».

	10. 
	Муз. А.Ермолова, сл. В.Борисова
	«Любимая школа».

	11. 
	Муз. и сл. А.Ермолова
	«Я рисую этот мир».

	12. 
	Муз. А.Ципляускас, сл. А. Амирханян
	«Эльфы».

	13. 
	Муз.Е.Лучникова, сл. Т.Графчикова
	«Сестренка».

	14. 
	Муз. А.Зацепина, сл. Ю. Энтина
	«Волшебник – недоучка».

	15. 
	Муз. О.Поляковой, сл. М.Джалиля
	«Родник».


5 КЛАСС.

1. Разминка на дыхание А.Н. Стрельниковой:

«Ладошки».

«Обними себя».

«Кошечка».

«Насос».

«Маятник головой».

2. Вокальные упражнения с использованием staccato.

3. Взаимосвязь работы артикуляционного аппарата и гортани.
4. Вокальные упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса в умеренном темпе. 

5. Вокальное упражнение на вибрацию губ.

6. Вокальное упражнение на губное резонирование.
7. Вокальные упражнения на сглаживание регистров.

8. Певческая позиция «зевок». Пение упражнений «округленным» звуком в пределах терции на legato.  

9. Пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.

10. Упражнения для дикции: 8 – 10 чистоговорок.
11. Упражнения на сочетание различных слогов-фонем (Г. И. Анисимова. Упр. №1 - №4).

12. Сочетание гласных с согласными.
13. Механизм возникновения разных видов атаки.

Песенки - попевки

	1. 
	   Р.н.п. обр. Н.А. Римского – Корсакова 
	«Во поле береза стояла»

	2. 
	Муз. Г. Анисимовой
	«Вокализ»

	3. 
	Р.н.п.
	«Со вьюном я хожу».

	4. 
	Р.н.п.
	«Русские сапожки»

	Песенный репертуар

	1. 
	Муз. и сл. Т.Кулиновой
	«Песня мира»

	2. 
	Муз. А.Ильенко, сл.С.Маршака
	«Радужная арка»

	3. 
	Муз. А.Зацепина, сл. Ю. Энтина
	«Волшебник – недоучка»

	4. 
	Муз. и сл. Ю.Привалова
	«9 мая»

	5. 
	Муз. и сл. В.Тюльканова
	«Одинокий саксофон»

	6. 
	Муз. П. Бюль – Бюль Оглы, сл. Р. Рождественского
	«И снова солнцу улыбнусь»

	7. 
	Муз.и сл.Л.Марченко
	«Я учу английский»

	8. 
	Муз. А.Бабаджанян, сл. А.Вердян
	«Улыбнись»

	9. 
	Муз. и сл. И.Черник
	«Улетают сны»

	10. 
	Муз. Е.Лучникова, сл.Т.Графчикова
	«Дожди»

	11. 
	Муз. и сл. В. Цветкова
	«Звездный календарь»

	12. 
	Муз. и сл. Ж. Колмагоровой
	«Саксофон»

	13. 
	Муз. А.Ермолова, сл. А.Бочковской
	«Тайные сны»

	14. 
	Муз. и сл. В.Тюльканова
	«Бабушка»

	15. 
	Муз. А.Зацепина, сл. Ю.Энтина
	«Куда уходит детство»

	16. 
	Муз.М.Блантера, сл. М.Исаковского
	«Катюша»

	17. 
	Муз. А.Островского сл. Л.Ошанина
	«Пусть всегда будет солнце»

	18. 
	Муз. и сл. И.Хуснутдинова
	«Әнием»

	19. 
	Наилә Фатыхова көе, Нурия Измайлова сүз.
	«Гөлләр»

	20. 
	Муз. и сл. З.Минхажевой
	«Минем Әтием – гармунчы»


6 КЛАСС.

1. Упражнения с йотированными гласными.

2. Упражнения на «беглость» голоса.

3. Пение упражнений с затакта. 

4. Выработка вибрации.

5. Упражнения М. И. Глинки. №1 - №6 (трелеобразно)

6. Вокальные упражнения с поступенным движением в пределах квинты с ощущением опоры на дыхание.

7. Исполнение упражнений с разной динамикой и настроением. Поиск исполнительских красок.

8. Упражнения для поиска и ощущения головного и грудного регистра.

9. Выравнивание верхнего и нижнего регистров.

10. Восходящие и нисходящие упражнения с мелодическими скачками.

11. Пение упражнений на различные виды атаки звука. Акцент.

12. Мелодекламация. Осмысленное произношение слов. Взаимодействие со зрителями. Обращение к воображаемому предмету.

13. Распевки – скороговорки.
14. Вокально-джазовые упражнения В.Ровнер № 1- № 4

15. Пение a’cappella.
16. Подбор по слуху.

17. Работа на сцене с аппаратурой, микрофонами, фонограммами.
18. Фразировка.

19. Сценические движения.

20.  Мелизмы: трель, форшлаг, триоль, тремоло, глиссандо.

Вокальные упражнения Льва Хайтовича

	1. 
	«Вокализ»

	2. 
	«Чики – чики»

	3. 
	«Этот самый»

	4. 
	«Boy and Girl»

	5. 
	«Скажи»

	6. 
	«Ты уж нас прости»

	


Вокализы

	1. 
	На основе татарских народных напевов.

Тат.н.п. обр. Н.Нургаянова
	«Туган тел»,

«Ай, былбылым»,

«Дулкын».

	2. 
	Ф. Абт.
	№ 1, № 2, № 4

	3. 
	Дж. Конконе
	№ 2, № 3

	Романсы

	1. 
	Муз. и сл. И.Черник
	«Улетают сны»

	2. 
	Муз. Е.Лучникова, сл.Т.Графчикова
	«Дожди»

	3. 
	Муз. и сл. В. Цветкова
	«Звездный календарь»

	4. 
	Муз. М.Блантера, сл. М.Исаковского
	«Катюша»

	5. 
	Муз. Г.Петербургского, сл. Я.Галицкого
	«Синий платочек»

	6. 
	Муз.В.Плешака, сл. Ю.Погорельского
	«Экипаж – одна семья»

	7. 
	Муз. О.Елисеевой, сл. Б. Осмословского
	«Песня – это птица»

	8. 
	Муз.А.Ильенко
	«Капля»

	9. 
	Муз.А.Ильенко
	

	10. 
	Муз.Е.Лучникова, сл.Т.Графчикова
	«Белые лебеди»

	11. 
	Муз. О. Юдахиной Сл. В.Степанова
	«Отворите окна»

	12. 
	Муз. и сл. В.Резникова
	«Улетай туча»

	13. 
	Муз. М. Дунаевского, сл. Н.Олева
	«Ах, этот вечер»

	14. 
	Муз. А.Ильенко, сл. А.Суханова
	«Апрель»

	15. 
	Муз. Л.Риччи, М.Джексона, сл. М.Джексона
	«Мы – это мир»

	16. 
	Муз. С.Ранда, сл.В.Редкозубов
	«Птицы белые»

	17. 
	Муз. и сл.В.Кузнецовой
	«Елмайган сүрәтен»

	18. 
	Муз. и сл. З.Минхажева
	«Безнең туган як кына»

	19. 
	Муз. и сл. З.Минхажева
	«Туган кӨнеҢ белен, Әнием!»


7 КЛАСС

1. Разминка на активное дыхание и работу диафрагмы  А.Н. Стрельниковой.

2. Вокальные упражнения восходящей и нисходящей мелодии на legato, non legato, staccato, мягкой и твердой атакой.  Скачки в пределах октавы.

3. Распевки – скороговорки.
4. Работа над вокализами: плавное звуковедение, внесение элементов художественного исполнения, стремление мелодии к кульминации.

5. Вокально-джазовые упражнения В.Ровнер № 5 - № 10

6. Филирование звука.

7. Подбор по слуху.

8. Работа на сцене с аппаратурой, микрофонами, фонограммами.

9. Пение a’cappella.

Вокализы
	1. 
	На основе татарских народных напевов.

Тат.н.п. обр. Н.Нургаянова
	«өммегөлсем»,

«Каз канаты»,

«Бер алманы бишкӘ бүлӘек»,

«Сандугач – күгӘрчен»

	2. 
	Абт.
	№ 3, № 5, № 6, № 8

	3. 
	Дж. Конконе
	№ 1, № 4, № 5, № 6

	Романсы

	1. 
	Муз. Н.Зубова, сл. неизвестного
	«Не уходи»

	2. 
	Муз. Б.Фомина, сл. Л.Давидовича
	«Песня о счастье»

	3. 
	Муз. А.Варлаамова, сл. В.Свечина
	«Волнуют море непогоды»

	4. 
	Муз. С Сайдашева, сл. М.Джалиля
	«Песни мои»

	5. 
	Муз. Л.Хамиди, сл. М.Джалиля
	«Первый вальс»

	6. 
	Муз. Р. Яхина, сл. М.Джалиля
	«Волны, волны»

	7. 
	Муз. Р. Яхина, сл. М.Джалиля
	«Платок»


	Песенный репертуар

	1. 
	Муз. А.Ермолова, сл. В.Борисова
	«Где тебя найти»

	2. 
	Муз. В.Головко, сл. Е.Туровой
	«Мама»

	3. 
	Муз. и сл. С.Серина
	«Свет звезды»

	4. 
	Муз. и сл. В.Тюльканова
	«Как птицей стать»

	5. 
	Муз. и сл. Н.Будневой
	«Моя Россия»

	6. 
	Муз. Е.Птичкина, сл. Р.Рождественского
	«Эхо любви»

	7. 
	Муз. В.Мигули, сл. М.Агашиной 
	«Песня о солдате»

	8. 
	Муз. А.Журбина, сл. В.Аксенова, П.Пинявского
	«Тучи в голубом»

	9. 
	Муз. В.Широкова, сл. Т.Графчикова
	«Птица»

	10. 
	Муз. Е.Лучникова, сл.Т.Графчикова
	«Будешь солнцем моим»

	11. 
	Муз.А.Ермолова, сл.В.Борисова
	«Где тебя найти»

	12. 
	Муз. А.Бабаджанян, сл. А.Вознесенского
	«Верни мне музыку»

	13. 
	Муз. Д.Осадчего, сл.Е.Формаковской
	«Дай мне слово»

	14. 
	Муз.И.Николаева, сл.П.Жгуна
	«Там нет меня»

	15. 
	Муз. и сл. Долли Партон
	«I will always love you» (из к/ф «Телохранитель»)

	16. 
	Муз. Дж.Хорнера, сл. У.Дженингса
	«My heart will go on» (из к/ф «Титаник»)

	17. 
	Муз. Lara Fabian,  сл.L.Fabian, Rick Allison
	«Je taime»

	18. 
	Из репертуара Селены Гомес
	«Love you Like» 

	19. 
	Из репертуара Джейд Ивен
	«It's my time»

	20. 
	Из репертуара Lauren Christy
	«The color of the night»

	21. 
	Из репертуара Гузель Уразовой
	"Оча курмэ"

	22. 
	Муз. Т.Халитова, сл. В.Борисова
	«Соңлама»

	23. 
	Татарская народная песня
	«Туган ил»


             САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА.

Разбор: пропевание мелодии песни на слоги с прохлопыванием ритма, вниманием на длительности, паузы, штрихи.

Наизусть: выучивание музыкальных отрезков, повторение их до закрепления в памяти.

Подбор: подбор на инструменте знакомых песен и мелодий в одноголосном изложении.

Транспонирование: игра несложных песен или попевок на инструменте от разных нот, в разных тональностях.

Чтение с листа: чтение с листа несложных попевок, песен, вокализов, народных песен, романсов.
       Требования к контрольным урокам 

При переходе  учащихся из младшего  хора  в  средний  преподавателю 

необходимо  руководствоваться  оценкой  индивидуального  овладения  

вокально-хоровыми  навыками  каждого  ребенка  на  данном  этапе. 

Промежуточная  аттестация  проводится  в  конце  учебного  года  в  виде 

зачета или экзамена.  Следует  учитывать  текущую  работу  ученика  на  протяжении  всего  обучения  в  данном  вокальном     классе.   К  моменту 

перехода ребенка из одного класса в следующий, преподаватель на переводном зачете,  прослушивая  каждого  учащегося,  должен  обратить  внимание  на певческие умения и знания, которыми ученик должен овладеть. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Результатом    освоения    программы    учебного    предмета    «Постановка голоса»  являются следующие  знания,  умения, навыки: 

Ученик  должен знать: нотную грамоту, музыкальную терминологию, основные певческие приемы, необходимые для исполнения музыкальных произведений, жанры классической, народной, популярной и джазовой музыки, правила охраны и гигиены певческого голоса.

Ученик  должен уметь: интонационно слажено исполнять разнохарактерные произведения,  правильно пользоваться певческим дыханием, подбирать песню на инструменте по слуху, самостоятельно анализировать музыкальное произведение, уметь создать яркий художественный образ, петь a’capella  и в ансамбле, работать с профессиональной фонограммой, правильно пользоваться микрофоном.

Ученик  должен владеть навыками и умениями концертного выступления с  инструментальным аккомпанементом или фонограммой, микрофоном и вокально-усилительной аппаратурой, владеть навыками работы с текстом, в том числе, иностранным.

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК
     Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

   В программе  обучения младшего    и  среднего  хоров  используются 

две основных формы контроля успеваемости – текущая и промежуточная. 

   Методы текущего контроля: 

   - оценка за работу в классе; 

   - текущая сдача партий, произведений; 

   - контрольный урок или зачет в конце каждой четверти. 

   Виды промежуточного контроля:   -  переводной зачет или экзамен в следуцющий класс в конце учебного года. 

Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе 

текущих  занятий, их  посещений,  индивидуальной и  групповой проверки знаний вокальных партий, терминологии. 

При оценке учащегося учитывается также его участие в концертных  выступлениях.  Повседневно  оценивая  каждого  ученика,  педагог,  опираясь  на  ранее  выявленный  им  уровень  подготовленности  каждого ребенка,  прежде  всего,  анализирует  динамику  усвоения  им  учебного материала,  степень  его  прилежания,  всеми  средствами  стимулируя  его интерес к учебе.  

Формой  промежуточной  аттестации  может  быть  зачет  в  виде  академического концерта. 
При  выведении  итоговой  (переводной)  оценки  учитывается следующее: 

· оценка годовой работы ученика; 

· оценка на зачете (академическом концерте); 

· другие выступления ученика в течение учебного года. 
В  рамках  дополнительной  предпрофессиональной общеобразовательной программы «Постановка голоса» предусмотрена итоговая  аттестация,  которая  предполагает  экзамен  по  данному предмету.  Экзамен может проводиться в форме отчетного концерта. 

   Критерии оценок 

      По  итогам  исполнения  программы  на  зачете,  академическом прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной системе:
1. На оценку «отлично» учащийся должен чисто интонировать, технически грамотно свободно и художественно-выразительно исполнять вокальные произведения, следя за фразировкой, хорошо знать учебный материал, четко и быстро выполнять требования педагога.

2. Оценка «хорошо» - свободное и выразительное исполнение вокального репертуара, но имеются отдельные стилистические неточности и эмоциональная закрепощенность. 

3. Оценка «удовлетворительно» - выступление включает произведения, соответствующие программным требованиям, однако имеют место отдельные технические, интонационные, темпо-ритмические, текстовые неточности при эмоциональной закрепощенности. Слабо выражены вокальные данные, малохудожественное и недостаточно образное исполнение, нет твердого знания музыкальных терминов.

4. Неудовлетворительный балл ставится при невыполнении требований педагога.

5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

 Методические рекомендации педагогическим работникам 

Программа    учебного  предмета  «Постановка голоса»  основана  на следующих педагогических принципах: 

· соответствие  содержания,  методики  обучения  и  воспитания  уровню 

психофизиологического развития учащихся; 

· комплексность решения задач обучения и воспитания;  

· постоянство требований и систематическое повторение действий;

· гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого 

ученика;  

· развитие личностной индивидуальности каждого ребенка и коллективной формы творческого сотрудничества;
· художественная ценность исполняемых произведений; 

· создание художественного образа произведения, выявление идейного и 

эмоционального смысла; 

· доступность используемого музыкального материала:  

а) по содержанию,  

б) по голосовым возможностям, 

в) по техническим навыкам; 

разнообразие:                                                                                                                                  

а) по стилю,                                                                                                                                         

б) по содержанию,                                                                                                                           

в) темпу, нюансировке,                                                                                                         

г) по сложности. 

При  реализации  данной  программы  необходимо  учитывать 

психофизические, физиологические  и  эмоциональные  особенности  детей  в 

различных возрастных группах (классах).  

С 8  лет  начинают  закладываться  все  основные  навыки  голосообразования, которые получают свое развитие в дальнейшем. В этот  период  у  детей  практически  полностью  оформляется  голосовая мышца, закладываются  необходимые  профессиональные навыки пения – точное интонирование, элементы вокальной техники, пение в ансамбле и т.д. 

У детей в 10 лет появляется грудное звучание. Они поют полнозвучнее, 

насыщеннее,  ярче. При  этом педагог  должен  беречь  детей  от  чрезмерного 

использования  грудного  регистра  и  насильственного  увеличения  «мощи» 

голоса. Сила голоса в этой возрастной группе не имеет широкой амплитуды 

изменений. Уместно использование умеренных динамических оттенков, mp  

и    mf,  но  исключительная  эмоциональная  отзывчивость  детей  позволяет 

добиваться яркой выразительности исполнения. 

У учащихся старшей возрастной группы развивается грудное  звучание, индивидуальный  тембр,  диапазон  расширяется.  У  некоторых  девочек появляются  глубоко  окрашенные  тоны,  голоса  детей  отличаются 

насыщенностью звучания.  

11-12  лет  –  предмутационный  период,  протекающий  без  острых изменений в  голосовом  аппарате. Сроки наступления и формы проявления 

тех  или  иных  признаков  мутации  различны,  необходим  индивидуальный 

подход к каждому ребёнку. Регулярные занятия в предмутационный период 

способствуют  спокойному  изменению  голоса  и  позволяют  не  прекращать 

пение даже во время мутации. 

13-14  лет  –  мутационный  период,  связанный  с  резким  изменением гортани.  Приближение  мутации  определить  трудно.  Однако  существует целый  ряд  признаков,  предшествующих  этому  периоду.  Перед  мутацией голос детей обычно улучшается, увеличивается его сила. Но через некоторое время  они  с  трудом начинают петь  верхние  звуки  диапазона, детонируют, чего не было ранее, утрачивается ровность звучания, напевность, звонкость голоса и т.д. 

В  организме  подростков  происходят  значительные  физиологические изменения,  сложнейшие  процессы  затрагивают  и  голосовой  аппарат. Голосовые складки увеличиваются в длину, а ширина зачастую не меняется, 

рост  гортани  опережает  развитие  резонаторных  полостей,  при  этом надгортанник часто остается детским.  

Эти  явления  нередко  сопровождаются  нарушением  координации  в работе органов дыхания и гортани. Бурный рост гортани, характеризующий период  мутации,  является  наиболее  опасным  моментом  в  работе  с обучающимися. Время занятий необходимо ограничить, а в случае появления 

болезненных ощущений прервать на некоторый срок, но полное прекращение 

пения во время мутации может привести к потере налаженной координации в 

работе  органов  голосообразования.  Обязательна  консультация  врача-фониатора. 

    При  проведении  занятий желательно  прослушивание  аудиозаписей  и просмотр  видеозаписей  с  выступлениями  хоровых  коллективов,  что значительно  расширит музыкальный  кругозор  учащихся. Особое  внимание 

следует  уделять прослушиванию и просмотру  собственных  выступлений  в 

видео и аудиозаписях с последующим разбором. 

    Воспитательная работа играет особую роль в формировании певческого коллектива. Используются различные формы внеклассной работы: выездные 

экскурсии по культурно-историческим местам, участие в  творческих школах 

и  лагерях,  где  происходит  передача  опыта  старших  классов  младшим, проведение  тематических  бесед,  посвященных  юбилеям  различных композиторов и хоровых деятелей, встречи хоровых коллективов, участие в мастер-классах. 

Методические рекомендации по организации самостоятельной  работы

      Объем  самостоятельной  работы  учащихся  определяется  с  учетом минимальных  затрат  на  подготовку  домашнего  задания  (параллельно  с освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую 

целесообразность, а также индивидуальные способности ученика.  Необходимым  условием  самостоятельной  работы  учащегося  в  классе вокального  пения  является  домашняя  работа.  Прежде  всего,  она  должна  заключаться  в  систематической  проработке  вокальной  партии  в произведениях, изучаемых в воклаьном классе. Учащийся регулярно готовится дома к контрольной сдаче партий произведений.  В результате домашней подготовки учащийся при сдаче партий должен уметь выразительно  исполнять  произведение  без сопровождения. 
VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы
4 класс:

1. Анисимова Г.И. Новые песенки для занятий в логопедическом детском саду. – СПб.: Каро, 2008. – 64с.

2. Дерягина Л.Б. Игры, чистоговорки, песенки, потешки. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2009. – 32 с.
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5. Почемучка: песни для детей от 6 – ти и…./ сост. Юрий Эрикона.  – М.: Композитор , 2008. - 44 с.
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2. Здравствуй, праздник : обработки болгарских народных песен для детей./ сост. И. Арсеев. – М. : Композитор, 2008. – 40 с.
3. Образцова Т.Н. Музыкальные игры для детей. – М.: Лада, 2005. – 145 с. 

4. Песенник. Розовый слон /сост. Такун Ф., Шершунов А. - М.: Современная музыка, 2002. – 120 с.

5. Образцова Т.Н. Музыкальные игры для детей. – М.: Лада, 2005. – 140 с.
6 класс:

6. Глинка М. И. Упражнения для усовершенствования голоса, методические пояснения к ним и вокализы-сольфеджио. – М.: Кифара, 1997. – 56с. 

7. Дерягина Л.Б. Игры, чистоговорки, песенки, потешки. – СПб.: Литера, 2009. – 32 с.
8. Конконе, Дж. Вокализы для сопрано и меццо-сопрано.: соч. 9 – Санкт-Петербург: Композитор, 2006. – 112 с.
9. Крупа-Шушарина С. В. Музыка природы:  песни для детей и юношества в сопровождении фортепиано. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2007. - 98 с. 
10. Образцова Т.Н. Музыкальные игры для детей. – М.: Лада, 2005. – 145 с. 

11. Песенник. Розовый слон /сост. Такун Ф., Шершунов А. - М.: Современная музыка, 2002. – 120 с.
12. Хайтович Л. Boy and Girl или Ковбойская любовь. – Нижний Новгород: ИГ, 2006 – 25с.

7 класс:

1. Абт Ф. Школа пения / сост. Г. И. Тиц. – М.: Музыка, 2000. – 30 с.
2. Глинка М. И. Упражнения для усовершенствования голоса, методические пояснения к ним и вокализы-сольфеджио. – М.: Кифара, 1997. – 56 с. 
3. Кинус Ю. Г. Из истории джазового исполнительства : учебное пособие для вузов. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2009. - 157 с. 
4. Конконе, Дж. Вокализы для сопрано и меццо-сопрано. : соч. 9 – Санкт-Петербур: Композитор, 2006. – 112 с.
5.  Нургаянова Н.Х. Вокализы на основе татарских народных напевов: методическое руководство. – Казань : КГПУ, 2003. – 22 с.
6. The Beatles. Книга песен в переводах И.Полуяхтова. – М.: ИП Галина Е.Г., 2009. – 272 с.
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